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“Zero-Tremila, Acqua- Fuoco” ...non semplicemente numeri e  parole. Molto di più! Elementi essenziali che saranno partenza e meta in un esperienza unica, mistica, che prende, trasforma, fa sudare e sognare, strappa alla gravità e porta in cima, 3000 metri sopra il mare…

Questo e tanto altro è “Zero_Tremila” il Raid cicloturistico unico sulla montagna madre di tutta la Sicilia e dei siciliani, amata ed odiata, connubbio inscindibile, madre permissiva ma a volte severa nella sua immensa maestosità.

Due giorni, un full immersion nella terra del fuoco, Etna, il vulcano più alto ed attivo d’Europa.

In questo Raid si passerà dalle tipiche spiaggia a ciottoli di S. Marco (Calatabiano) alla scura e finissima sciara del Vulcano, attraversando luoghi di grande interesse naturalistico e paesetti caratteristici, ricchi di storia e di buona cucina, in un continuo evolversi di paesaggi, panorami e tipologia di terreno.

La 0÷3000 è un’esperienza che nessun biker può mancare, un tatuaggio indelebile nella memoria dei ricordi.

Programma.

Data:
Ore:
Descrizione
Note.

Venerdì 3 Settembre ‘10
18,00
Arrivo presso l’Hotel Antico Borgo di Calatabiano

Formalizzazione iscrizioni e briefing.

Cena collettiva.


Sabato 4 Settembre ‘10
08.00

09,00

19,30/20,00
Colazione presso l’Hotel Antico Borgo a Calatabiano.

Battesimo dell’Acqua. Partenza ufficiale da Lido S.Marco alla volta di quota 1500m

A Castiglione di Sicilia pausa per un Fast lunch, per poi raggiungere il rifugio Clan dei Ragazzi.

Breafing della 2° giornata e cena c/o il rifugio.
Transfert bagagli

Sosta Granita sulla piazza di Pasteria Lapide. 

Fast lunch a Castiglione di Sicilia.

Domenica 5 Settembre ‘10
06,30

07,00


Colazione preso il rifugio Clan dei Ragazzi

Partenza 2° giornata  da quota 1500 fino al top del Vulcano ~3000.

L’arrivo all’osservatorio Astronomico di Pizzi Dineri (3000m) è previsto entro le ore 12.30 circa, dopo una sosta si inizia la discesa verso Fornazzo e quindi rientro in Hotel, dove ci aspetta un buffet finale a completamento delle nostre fatiche.


Transfert bagagli 

Buffet finale all’Antico Borgo.



Outline XIII Raid0-3000, dall’Acqua al Fuoco

03-09-2010
Arrivo
-
-

04-09-2010
0-1400m
~60 Km
1500m

05-09-2010
1400-3000
~70 Km
1600m

Totale
~130 Km
3100m (*)

· Contributo partecipazione per singola persona: 

225.00€ 

(entro il 30 Giugno 2010)

La quota comprende:

-Trattamento ½ pensione c/o Hotel Antico Borgo di Calatabiano,  rifugio Clan dei Ragazzi e Buffet finale c/o l’hotel di Calatabiano.

-Guida al seguito, assistenza meccanica durante il Raid e c/o l’Hotel/Rifugio

-Spese logistiche, Tessera FIAB, ricerca informazioni, autorizzazioni, Gadget, etc.

-Mezzo di supporto

-Trasferimento bagagli da/a Hotel/Rifugio per tutta la durata del Raid.

La quota non comprende:

-Bevande extra a pranzo e cena.

-Noleggio biciclette

-Parti di ricambio per bici

-ogni altra indicazione non espressa in “la quota comprende”

· Contributo partecipazione per singola persona: 


250.00€ 

(oltre il 30 Giugno 2010 e salvo disponibilità dei posti)

· Possibilità di Noleggio biciclette per la durata del Raid:

 35.00€

Sarà necessario effettuare un bonifico pari al 30% del contributo partecipazione da versare entro il 30 Giugno. 

L’anticipo dovrà essere effettuato a : 

· A.S.D. Aretusa Bike, Banca di Credito Siciliano, Agenzia n°1 di Siracusa

IBAN: IT49J0301917101000008001757

specificando nella causale: cognome, nome, “0-3000”.

Copia del bonifico congiuntamente al modulo d’iscrizione debitamente compilato, dovranno essere inviati a mezzo fax al +39 0932 835070, oppure a mezzo mail a: zerotremila@interfree.it
 In caso di mancata partecipazione, disdetta, l’acconto non sarà rimborsato. 

I saldo dovrà essere effettuato entro il 15 Agosto 2010.

Per i ritardatari che volessero iscriversi oltre il 30 Giugno, è necessario contattare l’organizzazione preventivamente prima di effettuare il bonifico. 

Le iscrizioni si chiuderanno tassativamente entro il 31 Luglio 2010.

Attenzione: I posti sono limitati dalle potenzialità delle strutture, pertanto è necessario inviare il nostro modulo compilato e la ricevuta del Vs. Bonifico quanto prima possibile.

L’iscrizione e’ attiva dalla comunicazione del  pagamento dell’acconto e dalla risposta degli organizzatori.

Ulteriori Info:

· Le auto saranno lasciate c/o l’Hotel Antico Borgo, dove verranno riprese la domenica.

· Le cene e i pranzi che si faranno durante il Raid saranno a Km 0, ovvero con prodotti altamente tipici Siciliani

· Novità della XIII edizione sarà il percorso della seconda giornata, dalla cima del vulcano si tornerà a mezzo della pista della “STAR”, fino a Piano Provenzana, successivamente si continuerà per i monti Sartorius, il rifugio Citelli e da li ancora discesa sterrata fino a Fornazzo. Quindi su strade secondarie  faremo il rientro a Calatabiano, pertanto i Km della seconda giornata saranno destinati ad aumentare un po’.

Inoltre:

· I partecipanti sono responsabili della loro partecipazione al Raid e sono consapevoli di avere un’appropriata capacità fisica adeguata al Raid proposto in queste pagine. 

· I partecipanti sono responsabili della presa visione delle informazioni indicate sul presente programma, devono altresì informare l’orgsanizzazione di eventuali restrizioni mediche o particolari diete.

· Prima di partire per il tour è necessario rispettare tutte le regole di sicurezza per l’escursione, affidabilità ed idonietà del mezzo meccanico, e di buona salute personale.

· La guida si riserva il diritto di sospendere il tour per quelle persone che per ragioni fisiche o di altra natura, risultino inadatte allo stesso.

· Durante il tour è obbligatorio l’uso del casco ed il rispetto del codice della strada.

Riferimenti:

zerotremila@interfree.it
Giampaolo  Tel. +39 320 4328344

Sebastiano Tel. +39 338 9058890

Non mancate di chiamare per qualsivoglia chiarimento.

Saluti, lo Staff.

[image: image2.wmf]

Montainbike Sicilia�
�






Info: zerotremila@interfree.it

Giampaolo +39 320 4328344       ---        Sebastiano  +39 338 9058890


